
川崎市では、身近な施設の各区スポーツセンターにおいて、障害のあるなしにかかわらず、誰
もが気軽に、日常的にスポーツを楽しむことができる環境づくりに取り組んでおり、施設のバリアフ
リー化などのハード面の整備をはじめ、障害者スポーツを体験できる「障害者スポーツデー」の開
催や、施設スタッフの初級障害者スポーツ指導員の資格取得、障害者差別解消法に基づく合
理的配慮の提供（例 団体での利用後の清掃作業が困難な場合の免除等）等のソフト面
の充実を図るなど、障害のある方にも快適に御利用いただける施設を目指して、現在、取組を
進めています。 
下記の概要のとおり、それぞれの施設ごとに特色はありますが、個人利用の場合は障害者手
帳を受付に提示いただければ、いずれの施設も無料（団体利用の場合は状況により取扱いが
異なりますので、各施設へお問い合わせください。）で御利用いただけますので、是非、お近くの
スポーツセンターの利用について御検討いただきますようお願いします。関係職員一同、御利用
をお待ちしております。 
なお、利用にあたっての心配な点や不明な点などがありましたら、遠慮なく各施設あてお問い
合わせください。障害者スポーツについては川崎市障害者スポーツ協会にお問い合わせください。 

各区スポーツセンターの施設概要 

施 設 名 称 主 な 施 設 ・ 設 備 等  

スポーツ・文化総合センター

（カルッツかわさき） 

電話 222-5211 

大体育室(1,952 ㎡)、小体育室(994 ㎡)、武道室(329 ㎡×2 室)、トレーニング

室(257 ㎡、47 台)、弓道場(1,200 ㎡、7人立 和洋兼用)、研修室(137 ㎡×2室)、

駐車場 73台・身障者用 4台 ※他に文化施設(ホール、アクトスタジオ等)あり 

幸スポーツセンター 

電話 555-3011

大体育室(1,058 ㎡)、小体育室(567 ㎡)、トレーニング室(205 ㎡、32 台)、研修

室(3室合計 117㎡)、駐車場 75 台・身障者用 4台（いずれも区役所駐車場と共

用） 

とどろきアリーナ 

電話 798-5000

メインアリーナ(2,872 ㎡)、サブアリーナ(1,525 ㎡)、体育室(332 ㎡×2 室)、

トレーニング室(440 ㎡、63 台)、スポーツサウナ、体力測定室、研修室(143 ㎡

×2室)、駐車場 20台（大会等関係者用）・身障者用（2台） 

高津スポーツセンター 

電話 813-6531

大体育室(1,231 ㎡)、小体育室(510 ㎡)、武道室(98 畳×1 室、212 ㎡×1 室)、

トレーニング室(191 ㎡、29台)、研修室(61 ㎡)、駐車場 47台・身障者用 3台 

宮前スポーツセンター 

電話 976-6350

大体育室(1,017 ㎡)、小体育室(433 ㎡)、トレーニング室(289 ㎡、35 台)、研修

室(74 ㎡×2室)、駐車場 47台・身障者用 2台 

多摩スポーツセンター 

電話 946-6030

大体育室(1,622 ㎡)、小体育室(207 ㎡)、武道室(98 畳×1 室、152 ㎡×1 室)、

トレーニング室(205 ㎡、32 台)、屋内温水プール(25m×6 コース)、屋外アーチ

ェリー練習場(355 ㎡、3人立)、研修室(62 ㎡)、駐車場 125 台・身障者用 3台 

麻生スポーツセンター 

電話 951-1234 

大体育室(1,251 ㎡)、小体育室(407 ㎡)、武道室(98 畳×1 室、170 ㎡×1 室)、

トレーニング室(207 ㎡、33台)、研修室(107 ㎡)、駐車場 13台・身障者用 1台 

・川崎市障害者スポーツ協会 電話 245-8041 
（裏面 各区スポーツセンター案内図）



●JR・東急東横線・目黒線「武

蔵小杉駅」から 

・バス：北口バス乗り場から「とど

ろきアリーナ前」又は「市営等々

力グランド入口」で下車 

・バス：横須賀線駅バス乗り場か

ら「とどろきアリーナ前」で下車 

・徒歩：25 分 

●JR「武蔵溝ノ口駅」・東急田

園都市線「溝の口駅」から 

・バス：ノクティ側バス乗り場から

「とどろきアリーナ前」又は「市営

等々力グランド入口」で下車 

●JR「川崎駅」から 

・バス：西口北バス乗り場から、

「幸区役所入口」で下車 

●JR・東急東横線「武蔵小杉

駅」から 

・バス：北口バス乗り場から、「幸

区役所入口」で下車 

●JR「矢向駅」・「鹿島田駅」か

ら 

・徒歩：20 分 

●東急田園都市線「宮前平駅」

から 

・バス：1番又は4番乗り場から、

「犬蔵」で下車 

●JR「武蔵溝ノ口駅」・東急田

園都市線「溝の口駅」から 

・バス：南口2番乗り場から、「犬

蔵」で下車 

●小田急小田原線「新百合ヶ

丘駅」から 

・徒歩：7 分 

●バス：「麻生スポーツセンター入

口」下車 

●東急田園都市線「高津駅」

東口から 

・徒歩：8 分 

●東急田園都市線「二子新地

駅」東口から 

・徒歩：7 分 

●JR「稲田堤駅」・京王相模原

線「京王稲田堤駅」から 

・バス：「城下」バス停から乗車

し、「南菅中学校」で下車 

・徒歩：20 分 

●小田急小田原線「読売ランド

前駅」から 

・バス：「南菅中学校」で下車 

・徒歩：20 分 

※JR「中野島駅」・小田急小田

原線「生田駅」付近から巡回バ

スがあります。 

●JR「川崎駅」から 

・バス：西口北東急バス乗り場か

ら、「武道館前」で下車 

●JR・東急東横線「武蔵小杉

駅」から 

・バス：「東横線小杉駅」から乗

車し、東急バス乗り場から「武

道館前」で下車 
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●JR「川崎駅」・京浜急行「京急 

川崎駅」から 

・バス：東口バスターミナルから 

「教育文化会館前」で下車

・徒歩：15 分 

交 通


