
２023年 8月 1日 

ききょう保育園 

関東甲信地方は、7月 22日に梅雨明けとなりました。梅雨の期間の雨量は、東京都心で 107.5 ミリと、

平年の 4割だったそうです。子どもたちが大好きな、長靴や傘などの雨具の出番はほとんどなく、朝晩も気温

は下がらずに最高気温が 30℃以上の日が続きました。暑さ指数が外あそびの基準値を超える前に園庭に

出て、水あそびなどを楽しみました。3歳児以上の子どもたちはプールも楽しんでいます。また、22日は 4年

ぶりの父母会と共催の夏まつりでした。346名の方にお

越しいただき、楽しむことができました。みなさまたくさん

のご協力をありがとうございました。 

さて、8月も猛暑日が続きます。気象庁では、熱中症の

危険性が極めて高くなると予測された際に、注意を呼び

かけて、熱中症予防行動をとるように促すための情報、

「熱中症警戒アラート」を発表しています。このような情

報もひとつの目安として、ご家庭でお出かけなどをされる

際にも十分に熱中症対策をしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

8月の行事予定 

2日（水） 身体測定 

3日（木） 乳児健診 

２２日（火） 避難訓練 

２５日（金） ツクイ訪問（5歳児） 

３０日（水） 誕生会会食 

３１日（木） はいチーズ 写真撮影 

９月１日（金） 防災引き渡し訓練 



７月の保育園 

4日（火）荒馬座による荒馬踊りワークショップ（2～5歳児） 

 

 

 

 

 

 

荒馬座のみなさんの荒馬踊りを鑑賞後、教えていただきました。「ラッセーラーラッセーラー」と元気な掛け

声が響き渡りました。また、5 歳児は実際に馬をつけて、かっこよく踊れるポイントを教えていただきました。身

体の使い方がわかり、張り切って跳ねていました。 

 

19日（水）江の島水族館遠足（5歳児） 

 小田急線に乗って 

片瀬江ノ島にある、新江ノ島

水族館へ行ってきました。イ

ルカショーを観たり、さまざま

な海の生き物を鑑賞したりま

した。ウツボは小さい顔なの

に鋭い歯が生えていて、肉食

ということを知ると、とても興

味を持つ子がいました。また、

カタクチイワシの稚魚を見て「シラスになる魚だよね」「大きくなるとイワシ。大水槽で大群が泳いでいたね」

など稚魚からの成長の流れがわかった子もいました。今回もみんなが楽しみにしているお弁当を食べ、好き

なおやつを食べ、帰りは片瀬江ノ島駅前のコンビニでアイスを買って食べました。アイスについては、事前に担

任から「アイス引換券」をもらっていたようで、みんな自分で忘れないように持って来ていました。ガリガリ君

（ソーダ味）、パピコ（コーヒー味）、アイスの実（グレープ味）の中から選んだアイスの写真付きの券です。無

事に引き換えができて嬉しそうでした。 

 

22日（土）夏まつり 

お菓子屋さん、ジュース（ビール）屋さん、おもちゃ屋さん、ヨーヨー屋さん、焼き鳥屋さん、焼きそば、フラン

クフルト、キャラメルポップコーン屋さんなどたくさんのお店とうちわづくりコーナー、踊りコーナー。おまつりの

最後は花火師（有志の保護者）による花火大会でした。4 年ぶりの開催となり、半分の園児と保護者にとっ



て、初めてのききょうの夏まつりでした。未知の行事であるにもかかわらず、役員や係のみなさんの状況把握

力には驚かされました。更に、父母会の丁寧な申し送りもあり、今回の成功につながったのだと歴代の保護

者にも感謝の気持ちでいっぱいです。当日の子どもたちの笑顔が最高でした。本物のお金でのやり取りも、

子どもたちにとって良い経験になったと思います。 

 後日の感想では「思った以上に“おまつり”でびっくりした」「親子で楽しめた」「保護者も文化祭みたいで

楽しかった」「職員のダンスがキレキレで素敵でした」「花火が素晴らしかった」などが寄せられました。本当

にありがとうございました。 

 

卒園した小学生も遊びに来てくれ

ました。 

踊りコーナーでは大きい子に負け

ないくらい 1 歳児も張り切って踊っ

ていたのが印象的でした。そして、

お父さんたちも踊ると、子どもたち

が目を輝かせて喜んでいました。 

花火師のみなさんによるパフォーマンスと花火大会 

 

25日（火）ツクイ訪問（5歳児） 

 

うたを歌った後、じゃんけんゲー

ム大会をして、交流してきました。 

 

 

 

 



◆ 自家製梅ジュースを飲みました（２歳児以上） 

展示から日が経っていましたが、ほとんどの子が覚えていました。 

「ランチルームで毎日見てたよ。やっと飲める！」「酸っぱくない」「さわやか」「おかわりください」 

予想以上によく飲んでいました。「また作ってね」と栄養士の白井に声をかけている子もいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ フィンガーペインティング、水あそび 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


