
２023年 5月 1日 

ききょう保育園 

  

入園、進級から 1 カ月が経ちました。0歳児の部屋からは、賑やかに泣き声が聞こえていましたが、中旬を

過ぎると泣き声が聞こえない時間が増えてきました。今では、お家の方と離れるときに泣いても、保育者に抱

っこをされたり、玩具を手に取ったり、好きな場所に行ったりすると間もなく泣き止んでいます。10：00 過ぎか

ら再び、眠気や空腹のせいか、泣き出す子が増えますが、ひと眠りしたり、ミルクを飲んだりするとまた穏やか

な空気が流れています。 

慣れ保育が終わり、親御さんの仕事復帰と同時に、風邪や胃腸炎でお休みになった子がたくさんいました。

体調に関しては、何度も何度も風邪など感染症に罹り、登園できずに親御さんもお仕事をお休みすることが

続くことがありますが、大きくなるにつれて徐々に罹る回数が減ってい

きます。小さいうちは特に、病後児保育なども利用しながらこの時期を

乗り越えて欲しいと思っています。応援しています。    

進級した子どもたちも、新しい担任や生活に慣れて伸び伸びと過ご

しています。昨年度の担任と顔を合わせると、恥ずかしそうにしたり、目

をそらしたりする子がいるのも恒例のようすです。5 歳児は、活動の中

でリーダー的な存在になり、5 歳児だけの活動も行うようになって張り

切っています。 

5月の予定 

8日（月） 2歳児保育参加期間～19日 

9日（火） 身体測定 

11日（木） 春の健康診断 

16日（火） 避難訓練 

17日（水） 小野路遠足（5歳児） 

予備日 24日 

20日（土） 薬師池遠足（3・4・5歳児） 

   園内交流会（0・1・2歳児） 

22日（月） 1歳児保育参加期間～6月 2日 

27日（土） 小学生太鼓教室 

30日（火） ツクイ訪問（5歳児） 

はいチーズカメラマン撮影日 

31日（水） 誕生会会食（3･4･5歳児） 



５月の予定 

保育参加期間スタート 

 8 日（月）より、すみれ組からスタートします。子どもたちが保育園でどのように過ごしているか雰囲気を感

じ、保育を実際に見て、知っていただく機会にしたいと思います。できる限り普段のようすをお伝えしたいとい

う思いから、1 日の参加人数を制限しています。しかしながら、子どもたちにとっては、自分や友だちのお家の

方が1人でも保育室にいること自体が非日常です。嬉しくて、抱っこをしてもらったまま離れない、友だちが自

分のお父さんやお母さんにくっつくと「来ないで」と泣いたり怒ったりすることもあります。そのようなときは、お

子さんの気持ちを受け止めながら、周りの子どもたちのようすを見て、「いつもはこんな感じで遊んでいるの

かな？」などイメージしていただけたらと思います。お困

りのことがありましたら、遠慮なく担任にお声がけ下さ

い。 

保育園の給食を保護者（希望者のみ）が食べられる

ようになります。参加後は是非、感想をお寄せください。

保育参加について、気になったことやご意見など、そし

て、よかったことなども合わせてお願いします。 

※  個人情報保護の観点から、保育参加中の保護者による写真や動画撮影はご遠慮いただいております。

また、通常保育や園が主催する行事などについても同様です。 

  

１７日（水）ききょう組（５歳児）小野路遠足（予備日２４日） 

 鶴川駅から路線バスに乗って小野路に遊びに行きます。年長組になり初めて公共の交通機関を使う遠足

です。バス停「小野神社前」で下車し、小野路の里山を散策して遊んできます。子どもたちはお弁当やおやつ

もとても楽しみにしています。 

 

２０日（土）０､１､２歳児園内交流会 / 3､４､5 歳児薬師池遠足 

  年度の初めに、いつも一緒に過ごしている子どもたちと、その家族で顔を合わせて交流をしましょう。園内

交流会は、集合写真を撮った後、年齢ごとの部屋、園庭で自由に遊びながら、親御さん同士も一緒に楽しい

時間を過ごせたらと思います。 

薬師池遠足では、鶴川中央公園から現地を目指します。3 歳児は親子で歩き、4、5 歳児と、きょうだいの

小学生は保護者と別々に歩きます。薬師池公園の梅林に着いたらみんなで集合写真を撮ります。その後は、

解散ですが、13:00 まで公園使用の申請をしてありますので、シートを敷いての休憩や、お弁当を食べたい

方は自由です。 

 

２７日（土）小学生太鼓教室 

  卒園生を中心に、毎月１回集まり、保育園の頃に叩いた和太鼓、「八丈島太鼓」を練習していきます。学年

ごとにステップアップし、少しずつ難しい口伝を叩いていきます。ここでも、年上の子から年下の子へ、子ども

同士の伝え合い、学び合いの姿が見られます。１２月２日（土）に鶴川市民センターで行う荒馬座公演の日に、

小学生太鼓のメンバーも舞台に立ち、それまでの成果を発表します。 



４月の保育園 

1日（土）入園の会 

 4 年ぶりに新入園児全員が集まる入園の会を行いました。土曜日でしたが、ききょう組も集合し、お祝いに

歌と手あそびを披露しました。ききょう組になって初めての活動でしたが、人前に出た感想を「楽しかった」

「拍手してもらえて嬉しかった」と口々に話していました。 

 

近隣小学校、中学校入学式 

小学校、中学校の入学式の後、卒園生が挨拶に来てくれました。保護者のみ

なさんも一緒に来てくださいました。ピカピカのランドセルを背負った小学 1 年

生、学校では新入生ですが、保育園に来るとやはりとても大きく感じました。1 年

生に会えたふじ、ききょう組はとても嬉しそうでした。中学生は制服を着て。こちら

も、学校ではピカピカの新入生だと思いますが、赤ちゃんの頃を思い浮かべると

感慨深いものがありました。大きくなった姿をこうして見せに来てくれるのは、職

員にとって、とても嬉しいことです。今頃、新たな環境にも慣れてきた頃でしょう

か。また会える日を楽しみにしています。 

 

10日（月）ききょう組 飯守神社 散歩 

5 歳児だけで、初めての長距離散歩をしてきました。元気いっ

ぱいに保育園を出発し、2.7㎞の長い道のりを、1時間 10分歩

いて到着しました。神社の「ケヤキ」を 13 人の子どもたちで手を

つないで囲んでみました。腕をピーンと伸ばして、あと少しで一

周！それほどの大木でした。グミとせんべいを食べて、エネルギー

を補給してから帰ってきました。 



25 日（火）ツクイ訪問（ききょう組） 

 保育園の隣にあるデイサービスの「ツクイ」を訪問しました。いつも保育室でとっても元気な声で歌っている

ききょう組。「大きな声で叫んで歌うと、お年寄りの方はびっくりしちゃ

うかもしれないから、やさしい声で歌って来ようね」と話して出発しま

した。たくさんの利用者さんに迎えられ、とっても緊張したのか、ギリギ

リで聞こえるくらいの声で自己紹介をして、「つくしんぼ」の手あそび

を披露しました。皆さんが、あたたかい拍手をおくって下さったので、

最後の♪幸せなら手を叩こう♪では、元気な声を届けることができま

した。子どもたちには、出発前に何も言わなくてよかったなと思った次

第です。 

 

 


