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はじめての『ひまわり』 

はじめて『ひまわり』を利用する A さん（0 歳）。上気道炎での利用でした。 

はじめてのお部屋に、はじめての大人…。涙を流すのは自然なことです。保育者が抱っこをしなが

ら、気に入る玩具がないかと出してみたり、窓から園庭を一緒に眺めてみたりしていましたが、なか

なか涙が止まりません。その後、B さん（1 歳）が入室しました。B さんは涙することなく、入室す

るとすぐにくるくるチャイムであそび始めました。その姿を一緒に見ていると A さんの涙も止まり、

A さんもくるくるチャイムのボールを手に取って穴に入れて、ボールが下まで転がり、チャリン♪

と出てくると笑顔が見られました。その後は保育者の抱っこから降りて、機嫌よくあそびました。 

涙から始まった時間も、お友達の存在やあそびを通して、少しずつ笑顔へと変わっていきました。

これからも、子どもたちが安心して過ごせる“ほっとできる場所”でありたいと思います。 
 

 

 

病後児保育室「ひまわり」への新規登録について 
   

＊町田市・川崎市・相模原市・八王子市にお住まいか、町田市の認可保育園に通う 1歳～小学 3年生まで

のお子さんが対象です。 

＊登録にあたり、親子で事前の来室が必要です（生後 11か月より可、30分程度）。 

ききょう保育園のホームページから予約をお取りください。 

（食物アレルギーのあるお子さんはお電話でご連絡ください。） 

＊事前来室の際に「町田市病児・病後児保育事業利用登録申請書（3部）」、「児童状況申告書」を 

ご記入のうえ、ご持参ください。（ききょう保育園ホームページからダウンロードできます） 
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紫陽花の花がきれいに色づきはじめ、梅雨の訪れを 

感じる季節となりました。この時期は気温や湿度の変化

が大きく、体調を崩しやすい時期です。 

「熱は下がったけれど、まだ本調子ではない…」 

「もう少しゆっくり休ませてあげたい…」 

そんな時に、病後児保育室「ひまわり」をご利用いただ

けます。ご利用を迷われたときなど、お気軽にご相談 

ください。 

5月は、急性胃腸炎・上気道炎・気管支炎・ 

気管支喘息などでの利用が多くありました。 

 


