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   ききょう保育園 

病後児保育室 

ひ ま わ り 
 

気温が低く、乾燥した日が続いています。２月４日は、暦の上では立春で、春を迎える時

期とされていますが、まだまだ寒い日が続きます。手洗い・うがいをしっかり行い、食事や

睡眠を十分にとり、かぜやインフルエンザを予防しましょう。また、お肌のケアにも配慮し

ていきたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ある日のひまわり 

 

その日は、3 名の利用がありました。A さん（０歳）は 3 か月ぶりにひまわりを利用しまし

た。お父さんと別れた後は遊ぶこともせず、泣いていて、保育者に抱っこされて過ごしていま

した。 

その様子を見て、Bくん（２歳）、C さん（５歳）は「この絵本読みたいの？」「このおもち

ゃ使う？」などと A さんに声をかけてくれましたが、A さんはしばらく泣き続け、一緒に遊

ぶことはできませんでした。 

しかし、午後からは少し慣れてきたのか、泣き止み、ＢくんとＣさんの遊ぶ様子をにこやか

に眺めたり、先ほど渡してもらった絵本を楽しそうに読んだりして過ごしました。Ａさんの遊

ぶ姿を見た Cさんは、「かわいいね。」と笑顔を見せ、そのことばに保育者もまた笑顔に。 

さまざまな学齢の子どもたちが一緒に過ごす「ひまわり」ならではの、暖かい雰囲気を感じ

らるひとときになりました。 

 

【病後児保育室を利用するには、事前の登録が必要です】 

町田市・川崎市・相模原市・八王子市にお住まいか町田市の認可保育園に通うおおむね 

1 歳～小学 3 年生までのお子さんが対象です。 

＊登録にあたり、親子でききょう保育園に来て、オリエンテーションを受けていただきます。

オリエンテーションは Web 予約制（生後 11 か月以降）です。 

ききょう保育園のホームページ『病後児保育室 ひまわり』をご確認ください。 
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