
　

　　　 

　　　　

　　　

　

　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　

　

NO.  １１ ２０２6．２月

ききょう保育園 あじさい村

あじさい広場通信

例年より暖かい冬ですね。それでもあじさいの庭には3～5センチくらいの長さの美しい

霜柱を見ることが出来ます。霜柱を掘り出して手に取ってみたり、踏みしめたり、冬ならで

はの自然を親子で楽しめると良いです。また晴れた日は、保育園側園庭がとても暖かく、

身体を動かして遊ぶには最高です。節分を終え、2月４日から立春ですね。暦の上では春

になります。寒い日もありますが、新しい季節が少しずつやってくる喜びを感じながら広場

で元気に遊びましょう。

今月のおすすめ① ～絵本編

『 おやすみなさいコッコさん 』 文 ・絵 片山健

夜おつきさま以外はみんな眠ってしまうのにのに、コッコさんだけは起

きています。”コッコは ねむらないもん”とがんばるコッコさんですが...。

夜寝る前に読む絵本としておすすめです。

Today

Today I left some dishes dirty,

The bed got made about two-thirty

The nappies soaked a little longer,

The odour got a little stronger,

The crumbs I spilt the day before

Were staring at me from the floor.

The art streaks on those window panes

Will still be there next time it rains.

“For shame,oh,lazy one,”you say,

And“just what did you do today?”

I nursed a baby till she slept,

I held a toddler while he wept,

I played a game of hide'n'seek.

I squeezed a toy so it would squeak.

I pushed a sing,sang a song.

I taught a child what's right and wrong.

What did I do this whole day through?

Not much that shows, I guess it's true.

Unless you think that what I've done

Might be important to someone

With bright blue eyes, soft blonde hair.

If that is true, I've done my share. 

今日

今日、わたしはお皿を洗わなかった

ベッドはぐちゃぐちゃ

浸けといたおむつは

だんだんくさくなってきた

きのうこぼした食べかすが

床の上からわたしを見ている

窓ガラスはよごれすぎてアートみたい

雨が降るまでこのままだとおもう

人に見られたらなんていわれるか

ひどいねえとか、だらしないとか

今日一日、何をしてたの？ とか

わたしは、この子が眠るまで、おっぱいをやっていた

わたしは、この子が泣きやむまで、ずっとだっこしていた

わたしは、この子とかくれんぼした。

わたしは、この子のためにおもちゃを鳴らした、

それはきゅうっと鳴った

わたしは、ぶらんこをゆすり、歌をうたった

わたしは、この子に、していいこととわるいことを教えた

ほんとにいったい一日何をしていたのかな

たいしたことはしなかったね、たぶん、それはほんと

でもこう考えれば、いいんじゃない？

今日一日、わたしは

澄んだ目をした、髪のふわふわな、この子のために

すごく大切なことをしていたんだって。

そしてもし、そっちのほうがほんとなら、

わたしはちゃーんとやったわけだ

今月のおすすめ②

～いつも頑張っているお母さん・お父さんへ～

ニュージーランドの子育て支援施設に伝わる詩で作者不詳のまま英語圏に伝わり、

詩人の伊藤比呂美さんが日本語訳しました。絵本としても出版されています。

ちょっと先取り 3月の予定
※要予約プログラムの申し込みは2/25～です

『ぴーひゃらどん』 3月7日（土） ①10：30～ ②14：00～ （２回公演）

来室にて要予約 各回２５組

（無料・マイ保育園登録者優先 ※兄弟…就園していても３歳児まで参加可能）

民族歌舞団 荒馬座による０歳～２歳児の親子向けの公演です

わらべうたや踊り、太鼓など日本の民族芸能に親子で触れましょう

上演時間は３５分です その後、太鼓や小道具に触れる時間もあります

※プログラム内容の変更がある場合もあります。詳細は改めてお伝えします。

手づくりおもちゃ講習会 『ころころストン』おもちゃづくりづくをします。

３月9日（月）10：30～11：30   (材料が無くなり次第終了）

食事体験 3月17日（火） 11：00～来室にて要予約4組（食事代あり）

プレ・ベビ広場

『チューブリングづくり』 3月24日（火）13：30～14：30 要予約６組

妊娠期～6か月児親子対象


