
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 梅雨が明け、暑すぎる日々が続いています。朝から晩まで気温が高く、外に出るだけで

も厳しい中、子どもたちの送り迎えをありがとうございます。子どもたちだけでなく、大

人もこまめな水分補給を心がけていただきたいと思います。 

7月 24日にはパリオリンピックが開幕しました。今年はどのような感動が待っている

のか、子どもたちにどのような夢と希望を与えてくれるのか、世界中の平和を願いつつ、

楽しみにしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

工事その他の修繕について 

 土曜日、日曜日を中心に、園内美化や修繕を行います。以下は現在予定している作業

です。天気により日程の変更があります。ご了承ください。 

 

 

小学生・中学生ボランティア 

 夏休みに小学生・中学生のボランティアが来ています。 

卒園児を中心に１日４名 午後の１時間ほどを園児と一緒に過ごす憧れモデルです。 

子どもたちも「今日は誰が来るのかな」と楽しみにしています。 

 

 

 

ききょうっ子だより
 

2024年８月１日 

東北沢ききょう保育園 

 

 

身体測定 

ひなぎく組 乳児健診 

避難訓練 

実習生 1名 ～8/31（土）まで 

観劇 

歯科健診 

ひなぎく組 乳児健診 

誕生会会食 

 

 

６日（火）

７日（水） 

９日（金） 

19 日（月） 

20日（火） 

21日（水） 

 

30 日（金） 

８月の予定 



 

 

夏のあそび 

熱中症警戒アラートが出続けた昨年度を踏まえ、今年度は年間計画を立てる時点から、

夏は室内あそびの充実をしようと職員で話し合ってきました。外あそびができないと嘆く

より、せっかく部屋で過ごすのだから、じっくりと遊びこめるように常設の玩具や環境を

整え、保育者もゆったりとその場に位置づくことにしています。 

 東北沢ききょう保育園では、子どもが自分で選んで遊ぶ環境と、コーナーあそびを充実

することで、遊びこむ時間を大切にしたいと考えています。子どもたちはあそびの中で、

自発力や認知能力、創造力を高めたり、社会性を育んだりなどさまざまなことを学び、吸

収していきます。 

 今の子どもたちの姿、そしてこれからの育ちにふさわしい環境を考

え、整えることが保育園の大切な役割です。物事それぞれに子どもが

興味を持つ時期は一人ひとり異なります。 

自分のタイミングで物事を経験していくことができる環境を整える

ことで、『見て学び、やって覚えて、教えて定着する』という子ども同

士で学び合う環境になっていくのではないかと思います。見ているだ

けの子は、ルールやスキル、面白さなどを習得するための大切な『見

て学ぶ』時間を過ごしていると考えると、とても大切な時間であるこ

とに気づきます。自分でやりたいと言ったのに「やっぱり やって」

と言うのも、甘えたい気持ちと同時に見て学ぶ時間なのか

もしれません。 

 子どもたちの行動や言葉は、ときに大人にとっては不思

議に感じることがあります。子どもにとっては物事の結果

ではなく、その過程が学びになると考えると「あ、なるほど

ね」「うんうん、そうだよね」と感じることが増え、ますま

す子どもたちの世界に引き込まれていくと思います。 

 

７月の保育園 

七夕かざり 

 今年はよいお天気に恵まれた七夕。夜は星がよく見えました。 

笹に飾られた子どもたちの願いは、思わずクスッと笑えるものもあ

りました。みんなの願いが届きますように。 

 

絵本ライブ 

  

0～2歳児は大きな音に驚いた表情になる子もいましたが、うたや絵本の

読み聞かせに合わせて手を叩いたり、身体を揺らしたりして楽しんでいま

した。3～5歳児は、演者との掛け合いを楽しみました。本物を間近に観

ることで、映像にはないものが感じられたのではないかと思います。 

 

 

ききょう組遠足 

 小田急線に乗り、新江ノ島水族館に行ってきました。大水槽の正面に座り込んで眺め

ている子もいるほど、夢中になれる時間でした。 



 

【７月の一コマ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


